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HABI B’S TABELA NUTRICIONAL

. . _BATATAFRITA: . . _BATATAFRITA: . . _BATATAFRITA: |
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 50 g (1 porcdo) Informagdo Nutricional - Porgdo de 100 g (1 por¢ao) Informagdo Nutricional - Porgdo de 120 g (1 por¢do)

Quantidade por por¢do  o\yp &) Quantidade por porcdo  %VD (¥) Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 122kcal - 510kJ 6 Valor energético 252kcal - 1053kJ 13 Valor energético 302kcal - 1263kJ 16
Carboidratos Mg Carboidratos 33g n Carboidratos 39g 13
Proteinas 1,3g Proteinas 39 4 Proteinas 379 5
Gorduras totais Gorduras totais 22 Gorduras totais 26
Gorduras saturadas Gorduras saturadas 14 Gorduras saturadas 16
Gorduras trans Gorduras trans * Gorduras trans =
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sodio Sédio Sédio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina BS
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Célcio Célcio Célcio
Ferro Ferro Ferro
Potassio Potassio Potéssio
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SUPER BATATA COM CHEDDAR E BACON: BIB’SFIHA DE CALABRESA COM MUSSARELA: . BIB'SFIHA DE CARNE:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 130 g ( 1 porgao) Informagdo Nutricional Porgao de 70 g (1 unidade) Informag@o Nutricional - Por¢do de 75 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdo ~ %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 461kcal - 1927kJ 23 Valor energético 186kcal - 777kJ Valor energético 193kcal - 808kJ 10
Carboidratos 25g 8 Carboidratos 19g 6 Carboidratos 23g 8
Proteinas g 15 Proteinas 6,49 9 Proteinas 739 10
Gorduras totais 35g 64 Gorduras totais 9,49 17 Gorduras totais 8,09 14
Gorduras saturadas 129 56 Gorduras saturadas 3,3g 15 Gorduras saturadas 2,29 10
Gorduras trans 0g * Gorduras trans 0g * Gorduras trans Og *
Fibra alimentar 0,94¢ 4 Fibra alimentar 1,59
Sédio 965mg 40 Sédio 389mg
Lactose 019 0 Lactose 0,09
Colesterol 53mg 18 Colesterol 0,0mg
Vitamina A 62mcg 10 Vitamina A 0,31mcg
Vitamina B1 0,18mg 15 Vitamina B1 0,03mg
Vitamina B2 0,13mg 10 Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 0,68mg Vitamina B3 0,75mg
Vitamina B5 0,19mg Vitamina B5 0,32mg
Vitamina B8 0,33mcg Vitamina B8 0,09mcg
Vitamina B12 0,47mcg Vitamina B12 0,00mcg
Vitamina C 6,9mg Vitamina C 0,00mg
Vitamina E 0,16mg Vitamina E 3,9mg
Calcio 164mg Célcio 5,2mg
Ferro 0,5mg Ferro 0,3mg
Potéssio 70mg Potassio 22mg

Fibra alimentar 1,89
Sédio 412mg
Lactose 0Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Calcio Omg
Ferro Omg
Potassio Omg
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BIB’SFIHA DE CARNE COM MUSSARELA: BIB’SFIHA DE ESPINAFRE E PHILADELPHIA®: . BIB’SFIHA DE FRANGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 85 g (1 unidade) Informacdo Nutricional - Porgao de 80 g (1 unidade) Informagé@o Nutricional - Porgao de 75 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por porcdo ~ %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 188kcal - 787kJ 9 Valor energético 189kcal - 789kJ Valor energético 180kcal - 753kJ 9
Carboidratos 219 7 Carboidratos 229 7 Carboidratos 23g 8
Proteinas 8,3g n Proteinas 5,89 8 Proteinas 749 10
Gorduras totais 15 Gorduras totais 8,79 16 Gorduras totais 6,69 12
Gorduras saturadas 12 Gorduras saturadas 3,29 15 Gorduras saturadas 1,39 6
Gorduras trans ** Gorduras trans 0g = Gorduras trans 0g **
Fibra alimentar Fibra alimentar 2,09 Fibra alimentar 1,69
Sédio Sédio 282mg Sédio 281mg
Lactose Lactose 0g Lactose 0g
Colesterol Colesterol 0mg Colesterol Omg
Vitamina A Vitamina A Omcg Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Vitamina B1 Omg Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Vitamina B2 0mg Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Vitamina B3 Omg Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Vitamina B5 Omg Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 0,24mcg Vitamina B12 Omcg Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 4,3mg Vitamina C Omg Vitamina C Omg
Vitamina E 2,2mg Vitamina E Omg Vitamina E Omg
Célcio 77mg Célcio Omg Célcio Omg
Ferro 0,9mg Ferro 0mg Ferro Omg
Potéssio 124mg Potassio Omg Potassio Omg
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HABIB'S

BIB’SFIHA DE FRANGO COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢ao de 85 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 166kcal - 693kJ 8
Carboidratos 21g 7
Proteinas 8,49 1
Gorduras totais 5,39 10
Gorduras saturadas 1,69 7
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 1,89
Sédio 341mg
Lactose Og
Colesterol 17mg
Vitamina A 13mcg
Vitamina B1 0,04mg
Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 1mg
Vitamina B5 0,39mg
Vitamina B8 0,24mcg
Vitamina B12 0mcg
Vitamina C 3,img
Vitamina E 3,2mg
Calcio 33mg
Ferro 0,8mg
Potéssio 89mg

*
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BIB’SFIHA FOLHADA DE ESPINAFRE COM
PHILADELPHIA®: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informacdo Nutricional - Por¢do de 55 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (*)
100¢g 55¢g
Valor energético (kcal) 299 164

Carboidratos (g) 28 15
Aclicares totais (g) 0,8
Acucares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)

Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

BIB’SFIHA FOLHADA DE QUATRO QUEIJOS COM
PHILADELPHIA®: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informac@o Nutricional - Por¢ao de 55 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (%)
100 g 55¢g
Valor energético (kcal) 353 10

Carboidratos (g) 28 5
Aclcares totais (g) 2

Acucares adicionados (g) 0,7

Proteinas (g) 10

Gorduras totais (g) 22
Gorduras saturadas (g) 12
Gorduras trans (g) 0,3

Fibras alimentares (g) 1

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

TABELA NUTRICIONAL

Janeiro 2024

BIB’SFIHA ITALIANINHA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do de 72 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 199kcal - 834kJ 10
Carboidratos 199 6
Proteinas 919 12
Gorduras totais 9,69 18
Gorduras saturadas 3,99 18
Gorduras trans Og *
Fibra alimentar 1,69
Sédio 246mg
Lactose 019
Colesterol 19mg
Vitamina A 3,0mcg
Vitamina B1 0,03mg
Vitamina B2 0,08mg
Vitamina B3 0,79mg
Vitamina B5 0,43mg
Vitamina B8 0,61mcg
Vitamina B12 0,20mcg
Vitamina C 0,53mg
Vitamina E 4,0mg
Célcio 133mg
Ferro 0,4mg
Potassio 47mg
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BIB’SFIHA FOLHADA DE CARNE:
CONTEM GLUTEN
Informagdo Nutricional - Por¢do de 55 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100 g 559
Valor energético (kcal) 288

Carboidratos (g) 27
Aclcares totais (g) 1,9
Aclcares adicionados (g) 0,7

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)

Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

. BOLINHO DE BACALHAU:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢ao de 30 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (¥)
Valor energético 96kcal - 403kJ
Carboidratos 5,39
Proteinas 3,09
Gorduras totais 7,09
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sodio
Lactose
Colesterol
Vitamina A 0,00mcg
Vitamina B1 0,00mg
Vitamina B2 0,00mg
Vitamina B3 0,00mg
Vitamina BS 0,00mg
Vitamina B8 0,00mcg
Vitamina B12 0,00mcg
Vitamina C 0,00mg
Vitamina E 0,00mg
Célcio 0,00mg
Ferro 0,0mg
Potéssio 0,00mg
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0O Bolinho de Bacalhau pode conter espinhas.

. BIB’SFIHA DE QUELJO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informacédo Nutricional - Porgao de 70 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 210kcal - 877kJ 10
Carboidratos 229 7
Proteinas 9,09 12
Gorduras totais 9,79 18
Gorduras saturadas 419 19
Gorduras trans 0,219 *
Fibra alimentar 1,59
Sédio 224mg
Lactose 0Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 0mg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Og
Potéssio 0Og
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BIB’SFIHA FOLHADA DE CARNE COM COALHADA:
CCONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do de 60 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do %VD (*)
100 g 60g
Valor energético (kcal) 277 166

Carboidratos (g) 26 16
Aclcares totais (g) 2,9 17
Acucares adicionados (g) 0,7 0,4
Proteinas (g) 4,5
Gorduras totais (g) 9,6
Gorduras saturadas (g) 45
Gorduras trans (g) 0
Fibras alimentares (g) 0,8

Sédio (mg) 301

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.

MINIKIBE COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢ao de 45 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 100kcal - 420kJ
Carboidratos 799
Proteinas 3,79
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sadio 312mg
Lactose Og
Colesterol 14mg
Vitamina A 0,62mcg
Vitamina B1 0,04mg
Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 0,55mg
Vitamina BS 0,02mg
Vitamina B8 0,09mcg
Vitamina B12 0,06mcg
Vitamina C 0,mg
Vitamina E 0,25mg
Calcio 26mg
Ferro 0,7/mg
Potéssio 38mg
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Cuidado, recheio quente.
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MINIKIBE INCRIVEL!®
CONTEM GLUTEN / ALTO EM SODIO
Informagdo Nutricional - Por¢do de 50 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (¥)
100g 509

Valor energético (kcal) 255 128
Carboidratos (g) 91 4,6
Aclcares totais (g) 0 0
Acucares adicionados (g) 0 0
Proteinas (g) 59
Gorduras totais (g) 9,6
Gorduras saturadas (g) 24
Gorduras trans (g) 0

Fibras alimentares (g) 2

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

POTE DE CHEDDAR CREMOSO
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informacdo Nutricional - Por¢do de 120 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100¢g 1209

Valor energético (kcal) 322 387 19%
Carboidratos (g) 2,6 1%
Aclcares totais (g) 1

Aclcares adicionados (g) 0

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.
Produto alto em gorduras saturadas.

_ BEIRUTE HABIBAO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Porgao: 100 g (1/6 unidade)

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)
Aclcares totais (g)
Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

TABELA NUTRICIONAL

Janeiro 2024

KIBE COM MUSSARELA FRITO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 90 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo ~ %VD (*)

Valor energético
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio

240kcal - 1002kJ

23g
g
129
499
0g
0,809
124mg
0g
Omg
Omcg
Omg
Omg
Omg
Omg
0mcg
Omcg
Omg
Omg
Omg
Omg
Omg

Cuidado, recheio quente.

12
8
15
21
22

*x
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POTE DE CHEDDAR COM FAROFA DE BACON

CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informacao Nutricional - Porcd

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Acucares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

Go de 125 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo  %VD (*)

100g
346

29
1
0

125¢

432

22%

1%

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

Produto alto em gorduras saturadas.

BEIRUTE TRADICIONAL DE ROSBIFE:

CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE - CONTEM FENILALANINA

Informag@o Nutricional - Por¢do de 475 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100 g 475 g

Valor energético (kcal) m 812 4
Carboidratos (g) 13 59 20
Aclicares totais (g) 05 24

Aclcares adicionados (g) 1,1 54 1
Proteinas (g) 8,8 42 84
Gorduras totais (g) 9,4 45 69
Gorduras saturadas (g) 2,7 13 65
Gorduras trans (g) 0 0,4 19
Fibras alimentares (g) 0,6 3 12
Sédio (mg) 556 2646 132

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

. . _KIBEFRITO:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢ao de 80 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 198kcal - 827kJ 10
Carboidratos 23g 8
Proteinas 8,59 n
Gorduras totais 819 14
Gorduras saturadas 10
Gorduras trans =
Fibra alimentar 34
Sédio 28
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

BEIRUTE DE FRANGO CROCANTE:

CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE - CONTEM FENILALANINA

Informagéo Nutricional - Porgao de 553 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
100¢g 5539
Valor energético (kcal) 188 1040 52

Carboidratos (g) 15 81
Aclcares totais (g) 0,5 26
Aclcares adicionados (g) 52
Proteinas (g) 76
Gorduras totais (g) 44
Gorduras saturadas (g) 13
Gorduras trans (g) 0,3
Fibras alimentares (g) 38

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

BIB'S CAESAR SALAD FRANGO COM MOLHO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢ao de 250 g (1 porgdo)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 1003kcal - 4196kJ 0

Carboidratos 9,89
Proteinas 35g
Gorduras totais 91g
Gorduras saturadas 21g

Gorduras trans 0,649

Fibra alimentar 0,689

Sodio 2864mg

Lactose 0,0g

Colesterol 120mg
Vitamina A 4,9mcg
Vitamina B1 0,69mg
Vitamina B2 0,29mg
Vitamina B3 1,5mg
Vitamina B5 0,27mg

Vitamina B8 0,00mcg
Vitamina B12 0,60mcg
Vitamina C 20mg
Vitamina E 34mg
Célcio 189mg
Ferro 4,4mg
Potéssio 229mg
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~ . ARROZ BRANCO:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 180 g (1 porgdo)

Quantidade por porcdo  %VD (*)

ESTROGONOFE DE CARNE COM ARROZ E FRITAS:
ONTEM GLUTEN - CONTEM L OSE
Informugclo Nutricional - Porgdo de 100 g (5124 unid.)

ESTROGONOFE DE FRANGO COM ARROZ E FRITAS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutncnonul Porgdo de 450 g (1 porgdo)

Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*)

Valor energético 267kcal - 1049kJ 13 100 Valor energético 699kcal - 2924kJ 35
Carboidratos 51g 17 9 Carboidratos 759 25
Proteinas 3,99 5 Valor energético (kcal) 188 9 Proteinas 369 49
Gorduras totais 4,59 8 Gorduras totais 28g 51
Gorduras saturadas 0,659 3 Carboidratos (g) 21 7 Gorduras saturadas 7,09 32
Gorduras trans Og * Gorduras trans Og *
Fibra alimentar 1,39 5 Aclcares totais (g) 2,4 Fibra alimentar 3,49 14
Sédio 746mg 31 Sédio 2404mg 100
Lactose 0g 0 Acuicares adicionados (g) 07 1 Lactose 0,0g 0
Colesterol Omg 0 i Colesterol 0,0mg 0
Vitamina A 0,36mcg 0 Proteinas (g) 74 15 Vitamina A 0,36mcg 0
Vitamina B1 Omg 0 . Vitamina B1 0mg 0
Vitamina B2 Omg 0 Gorduras totais (q) 82 3 Vitamina B2 Omg 0
Vitamina B3 0,01mg 0 Vitamina B3 0,01mg 0
Vitamina B5 omg 0 Gorduras saturadas (g) 3 15 Vitamina B5 omg 0
Vitamina B8 Omci 0 Vitamina B8 Omct 0
Vitamina B12 Omcg 0 Gorduras trans (g) ol 5 Vitamina B12 Omcg 0
Vitamina C 0,21mg 0 | N Vitamina C 0,21mg 0
Vitamina E 4,4mg 44 Fibras alimentares (g) 08 3 Vitamina E 4,4mg 44
Calcio 23mg 2 Sédio (mg) 287 1% Calcio 26mg 3
Ferro 1,3mg 9 Ferro 1,3mg 9
Potéssio 5,9mg 0 Potdssio 6,0mg 0

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

FILE DE FRANGO A PARMEGIANA COM ARROZ:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢ao de 600 g (1 por¢@o)

Quantidade por padréo  %VD (*)

FILE DE FRANGO A MILANESA COM ARROZ E FRITAS:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do de 470 g (1 porgao)

Quantidade por padréao  %VD (%)

FILE DE FRANGO GRELHADO COM ARROZ BRANCO E FRITAS:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 422 g (1 por¢@o)

Quantidade por padréao ~ %VD (*)

Valor energético 9Mkcal - 3813kJ 46 Valor energético 863kcal - 3610kJ 43 Valor energético 781kcal - 3270kJ 39
Carboidratos 93g 31 Carboidratos 1049 35 Carboidratos 869 29
Proteinas 579 76 Proteinas 33g 43 Proteinas 319 4
Gorduras totais 35g 63 Gorduras totais 35¢ 64 Gorduras totais 35g 63
Gorduras saturadas 129 56 Gorduras saturadas 8,4g 38 Gorduras saturadas 10g 47
Gorduras trans 0g > Gorduras trans 0Og ** Gorduras trans 0g *
Fibra alimentar 5,09 20 Fibra alimentar 479 19 Fibra alimentar 2,89 1
Sédio 4157mg 173 Sédio 3355mg 140 Sodio 2246mg 94
Lactose 0,09 0 Lactose 0Og 0 Lactose 0g 0
Colesterol 148mg 49 Colesterol 64mg 21 Colesterol 75mg 25
Vitamina A 72mcg 12 Vitamina A 0,36mcg 0 Vitamina A 46mcg 8
Vitamina B1 0,20mg 17 Vitamina B1 Omg 0 Vitamina B1 Omg 0
Vitamina B2 0,32mg 25 Vitamina B2 Omg 0 Vitamina B2 Omg 0
Vitamina B3 11img n Vitamina B3 0,01mg 0 Vitamina B3 0,02mg 0
Vitamina B5 2,0mg 39 Vitamina B5 Omg 0 Vitamina B5 0,01Img 0
Vitamina B8 16mcg 52 Vitamina B8 0mcg 0 Vitamina B8 Omcg 0
Vitamina B12 0,52mcg 22 Vitamina B12 Omcg 0 Vitamina B12 0,01mcg 0
Vitamina C 14mg 31 Vitamina C 0,21mg 0 Vitamina C 0,21mg 0
Vitamina E 6,6mg 66 Vitamina E 4,4mg 44 Vitamina E 4,6mg 46
Célcio 354mg 35 Clcio 38mg 4 Célcio 43mg 4
Ferro 2,Amg 7 Ferro 2,9mg 21 Ferro 3mg 22
Potassio 580mg 0 Potassio 6mg 0 Potéssio 6,8mg 0

_PIZZA DE CALABRESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Porgéo: 100 g (1 fatia)

%VD (%)

Valor energético (kcal) 13
Carboidratos (g) 9
Aclcares totais (g)
Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

PIZZA DE FRANGO COM CREMELY:
CONTEM GLUTEN
Porgdo: 100 g (1 fatia)

%VD ()

Valor energético (kcal) 1

Carboidratos (g) 9
Aclcares totais (g)
Aclicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porg@o.

_PIZZA DE MUSSARELA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Porgdo: 100 g (1 fatia)

%VD (%)
Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)
Aclcares totais (g)
Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.
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_PIZZA DE PEPPERONI:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Porgao: 100 g (1 + 112 fatia)

Valor energético (kcal)

Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)
Aclcares adicionados (g)

Proteinas (g)

Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)

Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

) BABAGANUCHE:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do:189 g

Quantidade por porcdo  %VD (%)
100 g

Valor energético (kcal) 249
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

. COALHADA SECA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢ao: 170 g

Quantidade por por¢do  %VD (*)
100¢g
Valor energético (kcal) 260
Carboidratos (g) 30
Aclicares totais (g) 91
Acticares adicionados (g) 27
Proteinas (g) 7
Gorduras totais (g) 12
Gorduras saturadas (g) 37
Gorduras trans (g) 0

Fibras alimentares (g) 07

Sédio (mg) 320

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

TABELA NUTRICIONAL

PIZZA DE PORTUGUESA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Porgao: 100 g (1 fatia)

100 g %VD ()

Valor energético (kcal) 207 10
Carboidratos (g) 24 8

Aclcares totais (g) 2

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

~ CHARUTO DE REPOLHO:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo: 192 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100 g

Valor energético (kcal) m
Carboidratos (g) 7

Aclcares totais (g) 15

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

COALHADA COM PEPINO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do: 216 g

Quantidade por por¢do  %VD (¥)
100 g

Valor energético (kcal) 66
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.
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PIZZA DE QUATRO QUELIOS:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Porgdo: 100 g (1 fatia)

100 g %VD (")

Valor energético (kcal) 262 13
Carboidratos (g) 28 9
Aclcares totais (g) 2
Acucares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

- . CHARUTO DE UVA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do: 160 g

Quantidade por porcdo  %VD (¥)
1009
Valor energético (kcal) 138
Carboidratos (g) 71
Aclcares totais (g) 01
Aclcares adicionados (g) 0
Proteinas (g) 75
Gorduras totais (g) 9
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

_ COUVERT ARABE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagd@o Nutricional - Por¢go: 207 g

Quantidade por porcdo  %VD (¥)
1009

Valor energético (kcal) 227
Carboidratos (g)

Aclicares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.
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. FRITAS COM ZAATAR:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do: 218 g

Quantidade por por¢do  %VD ()
100¢g

Valor energético (kcal) 346
Carboidratos (g) 35

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

. ._KAFTA: |
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo: 231 g

Quantidade por porcdo  %VD (%)
100¢g

Valor energético (kcal) 271
Carboidratos (g) 37

Aclcares totais (g) 13

Aclicares adicionados (g) 0,1
Proteinas (g) 1
Gorduras totais (g) 24

Gorduras saturadas (g) 77

Gorduras trans (g) 0
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

MINIPAO SiRIO COM ZAATAR:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢@o: 45 g

Quantidade por porcao %VD (¥)
100¢g 45¢g
(1 unidade)

Valor energético (kcal) 348 157
Carboidratos (g) 47 21

Aclicares totais (g) 5,4 2,4

Acucares adicionados (g) 5,3 24
Proteinas (g) 55
Gorduras totais (g) 15

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela por¢do.

. .___HOMus: )
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do: 209 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100 g

Valor energético (kcal) 237
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

. . KIBE CRU: |
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do: 377 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100 g

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

. _PRATO MEZZE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢@o: 701 g

Quantidade por por¢do  %VD (*)
100 g

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)

Accares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)

Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

TABELA NUTRICIONAL
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HOMUS COM CARNE:
CONTEM GLUTEN
Informagao Nutricional - Porgdo: 241 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
1009

Valor energético (kcal) 224
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

, _MINIPAO SIRIO:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢Go: 40 g

Quantidade por porcdo %VD (*)
100 g 409
(1 unidade)
Valor energético (kcal) 284 14
Carboidratos (g) 52 21
Aclcares totais (g) 6 24
Aclicares adicionados (g) 6 2,4
Proteinas (g) 59 23
Gorduras totais (g) 23
Gorduras saturadas (g) 0,4
Gorduras trans (g) 0
Fibras alimentares (g) 0,6

Sédio (mg) 189

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

. PRATO PRIMAVERA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do: 390 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
1009

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteina (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.
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PRATO VERAO:
CONTEM GLUTEN
Informagdo Nutricional - Por¢do: 309 g

Quantidade por por¢do  %VD ()
100¢g

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Acicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

. _TORRE ARABE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢Go: 307 g

Quantidade por porcdo  %VD (%)
100 g

Valor energético (kcal)
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclicares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

FOLHADA DE CHOCOLATE COM M&M’S®:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 62 g (1 unidade)
Quantidade por porcao  %VD (*)
Valor energético 238kcal - 995kJ 12
Carboidratos 329
Proteinas 3,79
Gorduras totais Mg
Gorduras saturadas 349
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 179
Sodio 173mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 0mg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 0mg
Vitamina BS 0mg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Omg
Potassio Omg
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SALADA FATUCHE:
CONTEM GLUTEN
Informagao Nutricional - Por¢do: 216 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
100 g

Valor energético (kcal) 121
Carboidratos (g) 15

Aclcares totais (g) 31

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

ESFIHA FOLHADA BANOFFEE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do de 86 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (%)
100¢g 86¢g
Valor energético (kcal) 115 99 5%

Carboidratos (g) 21 18
Aclcares totais (g) 0 0
Aclcares adicionados (g) 0 0
Proteinas (g) 2,7
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

ESFIHA FOLHADA DE DOCE DE LEITE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢ao de 50 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 173kcal - 724kJ
Carboidratos 23g
Proteinas 3,39
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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) . TABULE: )
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informacdo Nutricional - Porgao: 218 g

Quantidade por porcdo  %VD (*)
1009

Valor energético (kcal) 234
Carboidratos (g)

Aclcares totais (g)

Aclcares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

ESFIHA FOLHADA DE CHOCOLATE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo de 50 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (%)
Valor energético 222kcal - 929kJ n
Carboidratos 21g 7
Proteinas 2,99 4
Gorduras totais 149 25
Gorduras saturadas 479 21
Gorduras trans Og *
Fibra alimentar 0,729
Sédio 156mg
Lactose 0Og
Colesterol Omg
Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro Omg
Potassio Omg
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ESFIHA FOLHADA DE CHOCOLATE AO LEITE COM
TORTUGUITA®: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informac@o Nutricional - Por¢ao de 61 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*)

100¢ 61g

Valor energético (kcal) 498 304
Carboidratos (g) 50
Aclcares totais (g) 27

Aclcares adicionados (g) 23

Proteinas (g) 6,3

Gorduras totais (g) 30
Gorduras saturadas (g) 12
Gorduras trans (g) 0

Fibras alimentares (g) 2]

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.
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ESFIHA FOLHADA DE CHOCOLATE BRANCO COM
TORTUGUITA®: CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porcdo de 66 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo  %VD (¥)
100¢g 669
Valor energético (kcal) 503 329

Carboidratos (g) 50
Aclicares totais (g)
Acucares adicionados (g)
Proteinas (g)
Gorduras totais (g)
Gorduras saturadas (g)
Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.

PETIT GATEAU DE CHOCOLATE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 190 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 634kcal - 2655k 32
Carboidratos 649 21
Proteinas 10g 14
Gorduras totais 379 68
Gorduras saturadas 21g 94
Gorduras trans 0,369 .
Fibra alimentar 3,39 13
Sédio 105mg
Lactose 299
Colesterol 5,7/mg
Vitamina A 16mcg
Vitamina B1 0,03mg
Vitamina B2 0,14mg
Vitamina B3 0,44mg
Vitamina B5 0,05mg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0mg
Vitamina E 2,3mg
Calcio 127mg
Ferro 2] mg
Potéssio 165mg
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Cuidado, recheio quente.

CASQUINHA DE CREME:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 132 g (1 unidade)
1329  %VD (%)
Valor energético (kcal) 386
Carboidratos (g) 53
Accares totais (g) 43

Acucares adicionados (g) 37

Proteinas (g) 3,9

Gorduras totais (g) 18

Gorduras saturadas (g) 98
Gorduras trans (g) 0,2
Fibras alimentares (g) 0,7

Sédio (mg) 136

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.
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MINICHURRO DE DOCE DE LEITE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Porgdo de 20 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 81kcal - 339kJ
Carboidratos 13g
Proteinas 0,97g
Gorduras totais 2,89
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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Cuidado, recheio quente.

PUDIM DE LEITE CONDENSADO COM CHANTILLY:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional Porgdo de 155 g (1 unidade)

Quantidade por porcao ~ %VD (¥)
Valor energético 322kcal - 1346kJ 16
Carboidratos 469 15
Proteinas 8,39 1
Gorduras totais 21
Gorduras saturadas 28
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12 0,04mcg
Vitamina C Omg
Vitamina E Omg
Calcio 15mg
Ferro Omg
Potassio 22mg
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CASQUINHA DE CHOCOLATE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 132 g (1 unidade)
1329  %VD()

Valor energético (kcal) 354
Carboidratos (g) 53

Aclcares totais (g) 37

Aclcares adicionados (g) 32
Proteinas (g) 57
Gorduras totais (g) 13

Gorduras saturadas (g)

Gorduras trans (g)
Fibras alimentares (g)

Sédio (mg)

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.

. PASTEL DE BELEM:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 40 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 17kcal - 491kJ 6
Carboidratos 159 5
Proteinas 2]g 3
Gorduras totais 5,49 10
Gorduras saturadas 2,39 1
Gorduras trans 0,4g
Fibra alimentar
Sodio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina BS
Vitamina B8 0,34mcg
Vitamina B12 0,06mcg
Vitamina C 0,img
Vitamina E 0,04mg
Célcio 22mg
Ferro 0,3mg
Potassio 28mg

*
*
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CASQUINHA DE BAUNILHA:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional Porgdo: 100 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo ~ %VD (%)
Valor energético 120kcal - 501kJ
Carboidratos 199
Proteinas 1,29
Gorduras totais 4,49
Gorduras saturadas 1,39
Gorduras trans 119
Fibra alimentar
Sodio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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CASQUINHA DE MORANGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 132 g (1 unidade)
100g 1329 %VD()
Valor energético (kcal) 321 304
Carboidratos (g) 37 49
Aclcares totais (g) 3 4
Aclcares adicionados (g) 26 35
Proteinas (g) 35 47
Gorduras totais (g) 76 10
Gorduras saturadas (g) 44 58
Gorduras trans (g) 0 0
Fibras alimentares (g) 0,8 1

Sédio (mg) 42

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.
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. CASQUINHA MISTA: COBERTURA CARAMELO PARA SORVETE: COBERTURA CHOCOLATE PARA SORVETE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional Porgdo: 100 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Porcdo de 5 g (1 porgao) Informagdo Nutricional Porgdo de 5 g (1 porgao)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (%)
Valor energético 125kcal - 522kJ
Carboidratos 199

Valor energético 13kcal - 54kJ
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

Valor energético 27kcal - 115kJ
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina BS
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

Proteinas 1,29
Gorduras totais 4,89
Gorduras saturadas 149
Gorduras trans 1,39
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina BS
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potéssio
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Acompanhamento de Sorvete Artesanal. Acompanhamento de Sorvete Artesanal.

COBERTURA MORANGO PARA SORVETE:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 5 g (1 porgao)
Quantidade por por¢cdo  %VD ()
Valor energético 14kcal - 59kJ
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potéssio

MILK-SHAKE DE FLOCOS: MILK-SHAKE DE FLOCOS MONSTER:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 320 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Porgao de 335 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (¥)

Valor energético 587kcal - 2457kJ 29 Valor energético 737kcal - 3083kJ 37
Carboidratos 68g 23 Carboidratos 769 25
Proteinas Mg 14 Proteinas 129 16
Gorduras totais 309 55 Gorduras totais 439 78
Gorduras saturadas 139 61 Gorduras saturadas 199 86
Gorduras trans 0,799 0 Gorduras trans 0,71g *
Fibra alimentar 0g 0 Fibra alimentar 0,799 3
Sédio 229mg 10 Sédio 255mg 1
Lactose 39g 0 Lactose 2,49 0
Colesterol 72mg 24 Colesterol 35mg 12
Vitamina A 214mcg 36 Vitamina A 10mcg 2
Vitamina B1 0,27mg 22 Vitamina B1 0,04mg 3
Vitamina B2 1,8mg 142 Vitamina B2 0,15mg 12
Vitamina B3 5,4mg 34 Vitamina B3 0,79mg 5
Vitamina B5 0,28mg 6 Vitamina B5 0,32mg 6
Vitamina B8 1,/mcg 6 Vitamina B8 1,2mcg 4
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Vitamina B12 0,30mcg 12 Vitamina B12 0,34mcg 1
Vitamina C 0,70mg 2 Vitamina C 0,50mg
Vitamina E 6,8mg 68 Vitamina E 0,04mg
Calcio 1016mg 102 Célcio 131mg 1
Ferro 17mg 120 Ferro 0,2mg 2
Potassio 2040mg 0 Potassio 136mg 0
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Acompanhamento de Sorvete Artesanal.

MILK-SHAKE DE CHOCOLATE:
CONTEM GLUTEM - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo de 320 g (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 773kcal - 3234kJ 39
Carboidratos 84g 28
Proteinas 199 25
Gorduras totais 73
Gorduras saturadas 61
Gorduras trans =
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina BS
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potéssio

MILK-SHAKE DE MORANGO: MILK-SHAKE DE MORANGO COM PEDACOS MONSTER:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEM - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do de 240 g (1 unidade) Informag@o Nutricional - Por¢ao de 330 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 392kcal - 1639kJ 20 Valor energético 600kcal - 2510kJ 30
Carboidratos 57¢ 19 Carboidratos 829 27
Proteinas 7,69 10 Proteinas 109 13
Gorduras totais 15g 27 Gorduras totais 26g 46
Gorduras saturadas 9,79 44 Gorduras saturadas 179 77
Gorduras trans 0,39¢ ** Gorduras trans 0,45¢ **
Fibra alimentar 0g Fibra alimentar 0,51g 2
Sodio 161mg Sddio 244mg 10
Lactose 29¢ Lactose 35¢ 0
Colesterol 54mg Colesterol 93mg 31
Vitamina A 160mcg Vitamina A 189mcg 31
Vitamina B1 0,20mg Vitamina B1 0,26mg 22
Vitamina B2 1,4mg Vitamina B2 1,6mg 127
Vitamina B3 4,0mg Vitamina B3 4,7mg 29
Vitamina BS 0,20mg Vitamina BS 0,32mg 6
Vitamina B8 1,2mcg Vitamina B8 1,2mcg 4
Vitamina B12 0,22mcg Vitamina B12 0,34mcg 14
Vitamina C 0,50mg Vitamina C 0,50mg 1
Vitamina E 5,img Vitamina E 6,Img 61
Célcio 751mg Célcio 927mg 93
Ferro 13mg Ferro 15mg 108
Potassio 1526mg Potassio 1867mg 0
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HABI B’S TABELA NUTRICIONAL

MILK-SHAKE CREMOSISSIMO DE MORANGO: MILK-SHAKE CREMOSISSIMO DE MORANGO: MILK-SHAKE CREMOSISSIMO DE OVOMALTINE®:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo de 300 ml (1 unidade) Informagao Nutricional - Porgao de 500 ml (1 unidade) Informagao Nutricional - Porgao de 300 ml (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdao ~ %VD (¥)
Valor energético 328kcal - 1373kJ 16 Valor energético 426kcal - 1784kJ 21 Valor energético 598kcal - 2501kJ 30
Carboidratos 38g 13 Carboidratos 51g 17 Carboidratos 739 24
Proteinas 2,69 3 Proteinas 4,29 6 Proteinas 8,39 1
Gorduras totais 33 Gorduras totais 42 Gorduras totais 309 55
Gorduras saturadas 67 Gorduras saturadas 80 Gorduras saturadas 199 87
Gorduras trans ** Gorduras trans * Gorduras trans Og **
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar 1,69
Sédio Sédio Sédio 233mg 10
Lactose Lactose Lactose 2,49
Colesterol Colesterol Colesterol 1mg
Vitamina A Vitamina A Vitamina A 240mcg
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1 0,51mg
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2 0,63mg
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3 0,12mg
Vitamina B5 Vitamina BS Vitamina BS 0,2mg
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8 1,2mcg
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12 0,22mcg
Vitamina C Vitamina C Vitamina C 0,5mg
Vitamina E Vitamina E Vitamina E 0,04mg
Célcio Célcio Calcio 80mg
Ferro Ferro Ferro 6,2mg
Potassio Potassio Potassio 79mg
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MILK-SHAKE CREMOSISSIMO DE OVOMALTINE®: MILK-SHAKE SOFT OVOMALTINE®: MILK-SHAKE SOFT OVOMALTINE®:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informacédo Nutricional - Por¢go de 500 ml (1 unidade) Informacdo Nutricional - Porggo de 300 ml (1 unidade) Informagdo Nutricional - Porgdo de 500 ml (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (*)

Valor energético 836kcal - 3496kJ 42 Valor energético 407kcal - 1704kJ 20 Valor energético 667kcal - 2790kJ 33
Carboidratos 1099 36 Carboidratos 609 20 Carboidratos 999 33
Proteinas 139 17 Proteinas 5,49 7 Proteinas 8,89 12
Gorduras totais 399 70 Gorduras totais 169 29 Gorduras totais 269 48
Gorduras saturadas 249 108 Gorduras saturadas 6,99 31 Gorduras saturadas g 51
Gorduras trans 0g = Gorduras trans 1,99 o Gorduras trans 329 *
Fibra alimentar 2,39 9 Fibra alimentar 19 Fibra alimentar 179 7
Sédio 351mg 15 Sédio 304mg 13 Sédio 501mg 21
Lactose 419 0 Lactose 2,49 Lactose 419 0
Colesterol 18mg 6 Colesterol 7img Colesterol 12mg 4
Vitamina A 395mcg 66 Vitamina A 143mcg Vitamina A 231mcg 39
Vitamina B1 0,82mg 68 Vitamina B1 0,29mg Vitamina B1 0,46mg 38
Vitamina B2 1mg 79 Vitamina B2 0,53mg Vitamina B2 0,86mg 66
Vitamina B3 0,2mg Vitamina B3 3,img Vitamina B3 5mg 31
Vitamina B5 0,33mg Vitamina B5 0,2mg Vitamina BS 0,33mg 7
Vitamina B8 2mcg Vitamina B8 1,2mcg Vitamina B8 2mcg 7
Vitamina B12 0,36mcg Vitamina B12 0,22mcg Vitamina B12 0,36mcg 15
Vitamina C 0,83mg Vitamina C 0,5mg Vitamina C 0,83mg 2
Vitamina E 0,07mg Vitamina E 0,04mg Vitamina E 0,07mg 1
Célcio 19mg Célcio 343mg Célcio 563mg 56

Ferro 10mg Ferro Omg Ferro 0,Jmg 1
Potassio 130mg Potéssio 78mg Potéssio 129mg 0

_MILK-SHAKE SOFT DE MORANGO: _MILK-SHAKE SOFT DE MORANGO: SORVETE DE CHOCOLATE COM AMENDOAS:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢ao de 270 ml (1 unidade) Informag@o Nutricional - Por¢ao de 500 ml (1 unidade) Informacédo Nutricional - Por¢ao de 60 g (1 bola)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD () Quantidade por porcdo  %VD ()
Valor energético 422kcal - 1764kJ 21 Valor energético 696kcal - 2913kJ 35 Valor energético 168kcal - 705kJ
Carboidratos 729 24 Carboidratos 19g 40 Carboidratos 199
Proteinas 43¢ 6 Proteinas 729 10 Proteinas 4g
Gorduras totais 13g 23 Gorduras totais 21g 39 Gorduras totais 8,59
Gorduras saturadas 4,69 21 Gorduras saturadas 759 34 Gorduras saturadas 39
Gorduras trans 2,29 * Gorduras trans 379 = Gorduras trans 0.4g
Fibra alimentar 0g Fibra alimentar 0g 0 Fibra alimentar 0Og
Sédio 179mg Sodio 296mg 12 Sédio 40mg
Lactose 2,49 Lactose 419 Lactose 2,59
Colesterol 13mg Colesterol 20mg Colesterol 4,7mg
Vitamina A 10mcg Vitamina A 17mcg Vitamina A 14mcg
Vitamina B1 0,02mg Vitamina B1 0,04mg Vitamina B1 0,02mg
Vitamina B2 0,13mg Vitamina B2 0,21mg Vitamina B2 012mg
Vitamina B3 0,77mg Vitamina B3 1,3mg Vitamina B3 0,32mg
Vitamina BS 0,23mg Vitamina BS 0,38mg Vitamina BS Omg
Vitamina B8 1,2mcg Vitamina B8 2,0mcg Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 0,25meg Vitamina B12 0,41mcg Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0,50mg Vitamina C 0,83mg Vitamina C Omg
Vitamina E 0,04mg Vitamina E 0,07mg Vitamina E 0,48mg
Célcio 108mg Calcio 178mg Calcio 66mg
Ferro 0,0mg Ferro 0img Ferro 1,2mg
Potassio 92mg Potéssio 151mg Potdssio 138mg
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TABELA NUTRICIONAL

Janeiro 2024

SORVETE DE COCO COM COCO RALADO: . SORVETE DE CREME: SORVETE DOCE DE LEITE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 60 g (1 bola) Informacdo Nutricional - Porgao de 60 g (1 bola) Informagdo Nutricional - Porgao de 60 g (1 bola)
Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (%) Quantidade por porcdo  %VD (%)
Valor energético 91kcal - 381kJ Valor energético 122kcal - 510kJ Valor energético 113kcal - 473kJ
Carboidratos Carboidratos Carboidratos
Proteinas Proteinas Proteinas
Gorduras totais Gorduras totais Gorduras totais
Gorduras saturadas Gorduras saturadas Gorduras saturadas
Gorduras trans Gorduras trans Gorduras trans
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sddio Sddio Sddio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina BS Vitamina B5
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Célcio Calcio Célcio
Ferro Ferro Ferro
Potdssio Potéssio Potassio
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SORVETE FLOCOS DE CHOCOLATE: SORVETE DE MORANGO COM PEDACOS DE MORANGOS: SORVETE DE CHOCOLATE CREMOSISSIMO CASQUINHA P:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 60 g (1 bola) Informagao Nutricional - Porgao de 60 g (1 bola) Informacao nutricional - Porgdo: 90 g (1 unidade)
Quantidade por porcao  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (%) Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 122kcal - 510kJ Valor energético 125kcal - 524kJ Valor energético 148kcal - 621kJ
Carboidratos Carboidratos Carboidratos
Proteinas Proteinas Proteinas
Gorduras totais Gorduras totais Gorduras totais
Gorduras saturadas Gorduras saturadas Gorduras saturadas
Gorduras trans Gorduras trans Gorduras trans
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sédio Sédio Sédio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Célcio Célcio Célcio
Ferro Ferro Ferro
Potassio Potéssio Potassio
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SORVETE DE CHOCOLATE CREMOSISSIMO CASQUINHA M: SORVETE DE CHOCOLATE CREMOSiSSIMO COPINHO P: SORVETE DE CHOCOLATE CREMOSIiSSIMO COPINHO M:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE,
Informagao Nutricional - Por¢do de 170 g (1 unidade) Informagao Nutricional - Por¢ao: 80 g (1 unidade) Informag@o Nutricional - Por¢ao: 160 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (¥) Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 256kcal - 1073kJ 13 Valor energético 108kcal - 452kJ Valor energético 216kcal - 904kJ n
Carboidratos 329 il Carboidratos 129 Carboidratos 249
Proteinas 5,49 Proteinas 2,49 Proteinas 4,89
Gorduras totais 22 Gorduras totais | Gorduras totais
Gorduras saturadas Gorduras saturadas Gorduras saturadas
Gorduras trans Gorduras trans Gorduras trans
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sédio Sédio Sodio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Célcio Célcio Calcio
Ferro Ferro Ferro
Potassio Potassio Potassio
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TABELA NUTRICIONAL

Janeiro 2024

SORVETE DE CREME CREMOSISSIMO CASQUINHA P: SORVETE DE CREME CREMOSISSIMO CASQUINHA M: SORVETE DE CREME CREMOSISSIMO COPINHO p:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE GLUTEN - CONTEM LACTOS
Informagao Nutricional - Por¢do: 90 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Por¢do: 170 g (1 unidade) Informagclo Nutnaonal Porg¢ao: 80 g (1 porgao)
Quantidade por por¢do  %VD (¥) Quantidade por porcdo ~ %VD (*) Quantidade por porcao ~ %VD (%)
Valor energético 136kcal - 568kJ Valor energético 231kcal - 967kJ 12 Valor energético 95kcal - 399kJ
Carboidratos 19g Carboidratos 30g 10 Carboidratos g
Proteinas 2,49 Proteinas 439 6 Proteinas 1,89
Gorduras totais 5,69 Gorduras totais 10g 19 Gorduras totais
Gorduras saturadas 2,89 Gorduras saturadas 5,69 25 Gorduras saturadas
Gorduras trans 0Og Gorduras trans 0Og o Gorduras trans
Fibra alimentar 079 Fibra alimentar 079 Fibra alimentar
Sddio 40mg Sadio 72mg Sddio
Lactose 0Og Lactose Og Lactose
Colesterol Omg Colesterol Omg Colesterol
Vitamina A Omcg Vitamina A Omcg Vitamina A
Vitamina B1 Omg Vitamina B1 Omg Vitamina B1
Vitamina B2 Omg Vitamina B2 Omg Vitamina B2
Vitamina B3 Omg Vitamina B3 Omg Vitamina B3
Vitamina B5 Omg Vitamina B5 Omg Vitamina B5
Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 Omcg Vitamina B8
Vitamina B12 Omcg Vitamina B12 Omcg Vitamina B12
Vitamina C Omg Vitamina C Omg Vitamina C
Vitamina E Omg Vitamina E Omg Vitamina E
Célcio Omg Célcio Omg Célcio
Ferro Omg Ferro Omg Ferro
Potéssio Omg Potéssio Omg Potdssio
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SORVETE DE CREME CREMOSiSSIMO COPINHO M: SORVETE DE MORANGO CREMOSISSIMO CASQUINHA P: SORVETE DE MORANGO CREMOSISSIMO CASQUINHA M:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagéo Nutricional - Porgao: 160 g (1 por¢ao) Informagdo Nutricional - Porggo: 90 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Porgdo: 170 g (1 unidade)

Quantidade por porcao  %VD (*) Quantidade por porcao  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 191kcal - 798kJ 10 Valor energético 98kcal - 412kJ Valor energético 157kcal - 655kJ
Carboidratos 229 7 Carboidratos Carboidratos 249
Proteinas 3,79 5 Proteinas Proteinas 149
Gorduras totais 9,69 17 Gorduras totais Gorduras totais 6,29
Gorduras saturadas | 25 Gorduras saturadas Gorduras saturadas 3,29
Gorduras trans * Gorduras trans Gorduras trans Og
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar 0,79
Sédio Sodio Sédio 40mg
Lactose Lactose Lactose 0Og
Colesterol Colesterol Colesterol Omg
Vitamina A Vitamina A Vitamina A Omcg
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1 Omg
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2 Omg
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3 Omg
Vitamina BS Vitamina B5 Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12 Omcg
Vitamina C Vitamina C Vitamina C Omg
Vitamina E Vitamina E Vitamina E Omg
Célcio Calcio Célcio Omg
Ferro Ferro Ferro Omg
Potassio Potéssio Potassio Omg
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SORVETE DE MORANGO CREMOSISSIMO COPINHO P: SORVETE DE MORANGO CREMOSIiSSIMO COPINHO M: . _SUNDAE FAST:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgao: 80 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Porgao: 160 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Porggo: 125 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (¥) Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 58kcal - 243kJ Valor energético 116kcal - 486kJ 6 Valor energético 230kcal - 961kJ n
Carboidratos Carboidratos 169 Carboidratos 329 1
Proteinas Proteinas 0,89 Proteinas 2,79
Gorduras totais Gorduras totais 549 Gorduras totais 109 19
Gorduras saturadas Gorduras saturadas 8 Gorduras saturadas 2,69
Gorduras trans Gorduras trans Gorduras trans 1,69
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sédio Sédio Sédio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Célcio Célcio Célcio
Ferro Ferro Ferro
Potéssio Potéssio Potdssio
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HABI B’S TABELA NUTRICIONAL

SUNDAE CREMOSIiSSIMO DE CHOCOLATE: SUNDAE CREMOSISSIMO DE MORANGO: SUNDAE CREMOSISSIMO DE OVOMALTINE®:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do: 150 g (1 unidade) Informagdo Nutricional - Por¢do: 150 g (1 unidade) Informag@o Nutricional - Por¢do: 175 g (1 unidade)

Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 312kcal - 1304kJ 16 Valor energético 181kcal - 756kJ 9 Valor energético 388kcal - 1622kJ 19
Carboidratos 369 Carboidratos 33g 1 Carboidratos 569 19
Proteinas 5,59 Proteinas 1,39 2 Proteinas 5,89 8
Gorduras totais 179 Gorduras totais 5,29 9 Gorduras totais 169 28
Gorduras saturadas 519 Gorduras saturadas 12 Gorduras saturadas 6,59 30
Gorduras trans 0Og Gorduras trans * Gorduras trans 0Og *
Fibra alimentar 0,559 Fibra alimentar Fibra alimentar 129
Sédio 44mg Sédio Sédio 128mg
Lactose 0g Lactose Lactose 0g
Colesterol 1mg Colesterol Colesterol 2,6mg
Vitamina A 3,2mcg Vitamina A Vitamina A 150mcg
Vitamina B1 Omg Vitamina B1 Vitamina B1 0,31mg
Vitamina B2 0,02mg Vitamina B2 Vitamina B2 0,36mg
Vitamina B3 0,01Img Vitamina B3 Vitamina B3 Omg
Vitamina BS 0,03mg Vitamina B5 Vitamina BS Omg
Vitamina B8 0,24mcg Vitamina B8 Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 0,04mcg Vitamina B12 Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0,07mg Vitamina C Vitamina C Omg
Vitamina E 0,01Img Vitamina E Vitamina E Omg
Célcio 33mg Célcio Célcio 21mg
Ferro 0,2mg Ferro Ferro 4mg
Potéssio 14mg Potdssio Potéssio Omg
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SUNDAE SOFT CARAMELO: SUNDAE SOFT CHOCOLATE: SUNDAE SOFT MORANGO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo: 125 g (1 unidade) Informagao Nutricional - Por¢do: 125 g (1 unidade) Informagédo Nutricional - Porcdo: 125 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 201kcal - 842kJ 10 Valor energético 219kcal - 916kJ n Valor energético 192kcal - 805kJ 10
Carboidratos 12 Carboidratos 32g 1 Carboidratos n
Proteinas 3 Proteinas 2,69 Proteinas 3
Gorduras totais 1 Gorduras totais 9,69 17 Gorduras totais n
Gorduras saturadas Gorduras saturadas 2,69 Gorduras saturadas
Gorduras trans Gorduras trans 1,39 Gorduras trans
Fibra alimentar Fibra alimentar Fibra alimentar
Sodio Sédio Sédio
Lactose Lactose Lactose
Colesterol Colesterol Colesterol
Vitamina A Vitamina A Vitamina A
Vitamina B1 Vitamina B1 Vitamina B1
Vitamina B2 Vitamina B2 Vitamina B2
Vitamina B3 Vitamina B3 Vitamina B3
Vitamina B5 Vitamina B5 Vitamina B5
Vitamina B8 Vitamina B8 Vitamina B8
Vitamina B12 Vitamina B12 Vitamina B12
Vitamina C Vitamina C Vitamina C
Vitamina E Vitamina E Vitamina E
Calcio Calcio Célcio
Ferro Ferro Ferro
Potassio Potassio Potassio

*
4
%
%
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SUNDAE SOFT OVOMALTINE®: _SUPER TAGA HABIB’S: TAGA DE MERENGUE:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN ~ CONTEM LACTOSE CONTEM GLUTEN — CONTEM LACTOSE

Informagdo Nutricional - Porgao: 160 g (1 unidade) Informag@o Nutricional - Porgao de 340 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (*) Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 369kcal - 1544kJ 18 Valor energético 758kcal - 3173kJ 38 100¢g %VD (*)
Carboidratos 58¢ 19 Carboidratos 99g 33
Proteinas 4,49 6 Proteinas 13g 17 Valor energético (kcal) 221
Gorduras totais 139 24 Gorduras totais 399 70
Gorduras saturadas 379 17 Gorduras saturadas 19g Carboidratos (g) 34
Gorduras trans 1,39 ** Gorduras trans 2,69
Fibra alimentar 1,29 Fibra alimentar 1,99 Aclicares totais (g) 32
Sodio 211mg Sodio 243mg
Lactose 0g Lactose 0,09 Aclicares adicionados (g) 27
Colesterol 2,6mg Colesterol 58mg .
Vitamina A 150mcg Vitamina A 140mcg Proteinas (g) 26
Vitamina B1 0,31mg Vitamina B1 0,1m )
Vitamina B2 0,36mg Vitamina B2 O,50mgg Gorduras totais (g) 83
Vitamina B3 Omg Vitamina B3 0,46mg
Vitamina BS Omg Vitamina B5 0,89mg
Vitamina B8 Omcg Vitamina B8 6,5mcg
Vitamina B12 Omcg Vitamina B12 1,2mcg
Vitamina C Omg Vitamina C 4,8mg
Vitamina E Omg Vitamina E 0,50mg
Célcio 19mg Célcio 359mg Sodio (mg)
Ferro 41mg Ferro 2,8mg
Potassio Omg Potassio 572mg

Informagdo Nutricional - Porgéio de 100 g (112 unidade)

Gorduras saturadas (g) 5,5
Gorduras trans (g) 0

Fibras alimentares (g) 0

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgdo.
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HABIB'S

CASQUINHA PARA SORVETE:
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo de 10 g (1 unidade)

Quantidade por porcdo  %VD (%)
Valor energético 40kcal - 169kJ

Carboidratos 779
Proteinas 0,69
Gorduras totais 0,89
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans 0Og
Fibra alimentar 0,7g

Sédio 8,2mg
Lactose 0g
Colesterol 0mg

Vitamina A Omcg
Vitamina B1 0mg
Vitamina B2 0mg
Vitamina B3 Omg
Vitamina B5 0mg

Vitamina B8 Omcg

Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 0mg
Vitamina E Omg
Célcio Omg
Ferro 0mg
Potassio Omg
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CAIPIRINHA DE LIMAO COM VODKA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgao de 343 g (1 copo)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 585kcal - 2448k) 29
Carboidratos 68g 23
Proteinas 0,87g
Gorduras totais 0,609
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 0,99
Sédio 156mg
Lactose 0g
Colesterol Omg
Vitamina A 2mcg
Vitamina B1 0,06mg
Vitamina B2 0,02mg
Vitamina B3 0,16mg
Vitamina BS 0,25mg
Vitamina B8 0mcg
Vitamina B12 0mcg
Vitamina C 55mg
Vitamina E 0mg
Célcio 49mg
Ferro 1,2mg
Potéssio 184mg
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CAIPIRINHA DE MORANGO COM CACHACA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 260 g (1 copo)

Quantidade por porcdo  %VD (%)
Valor energético 383kcal - 1604kJ 19
Carboidratos 16
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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TABELA NUTRICIONAL

Janeiro 2024

FAROFA CROCANTE PARA SORVETE 1BOLA:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢do de 5 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 20kcal - 84kJ
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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CAIPIRINHA DE MARACUJA COM CACHAGA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgao: 230 g (1 copo)
Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 413kcal - 1730kJ 21
Carboidratos 55¢ 18
Proteinas 179
Gorduras totais 0,539
Gorduras saturadas Og
Gorduras trans Og
Fibra alimentar 0,599
Sédio 20mg
Lactose 0,09
Colesterol Omg
Vitamina A 18mcg
Vitamina B1 0,01mg
Vitamina B2 0,01mg
Vitamina B3 0,04mg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 0mcg
Vitamina B12 0mcg
Vitamina C 3,2mg
Vitamina E 0mg
Calcio 19mg
Ferro 1,4mg
Potéssio 1,3mg
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CAIPIRINHA DE MORANGO COM VODKA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo de 260 g (1 copo)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 353kcal - 1479kJ 18
Carboidratos 499 16
Proteinas , 1
Gorduras totais 0
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potdssio
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CAIPIRINHA DE LIMAQ COM CACHAGA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 343 g (1 copo)

Quantidade por por¢do  %VD (¥)
Valor energético 645kcal - 2699kJ 32
Carboidratos 68g 23
Proteinas 0,87g 1
Gorduras totais | 1
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio

%
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CAIPIRINHA DE MARACUJA DE VODKA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgéo: 230 g (1 copo)

Quantidade por porcao  %VD (*)
Valor energético 383kcal - 1604kJ 19
Carboidratos 55¢ 18
Proteinas 179
Gorduras totais 0,53¢g
Gorduras saturadas 0g
Gorduras trans 0g
Fibra alimentar 0,599
Sadio 98mg
Lactose Og
Colesterol Omg
Vitamina A 18mcg
Vitamina B1 0,01mg
Vitamina B2 0,01mg
Vitamina B3 0,04mg
Vitamina B5 Omg
Vitamina B8 Omcg
Vitamina B12 Omcg
Vitamina C 3,2mg
Vitamina E Omg
Calcio 28mg
Ferro 1,6mg
Potassio 2,0mg
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5 _CHOPP CLARO
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo: 300 ml (1 copo)
Quantidade por por¢ao ~ %VD (%)
Valor energético 150kcal - 628kJ 8
Carboidratos 12
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potéssio
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HABIB'S

) . CHOPP CLARO
CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Porgdo: 350 ml (1 copo)
Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 175kcal - 732kJ 9
Carboidratos 44g 15
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina BS
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

tooco

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

_ . SUCO DE LARANIJA:
NAO CONTEM GLUTEM - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo: 300 ml (1 porg@o)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 126kcal - 528kJ 6
Carboidratos 29g 10
Proteinas 3
Gorduras totais 0
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

%
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_ . SUCO DE MORANGO:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 300 ml (1 copo)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 160kcal - 668kJ 8
Carboidratos 13
Proteinas 1
Gorduras totais 0
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

%
%
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TABELA NUTRICIONAL

_ . SUCO DE ABACAXI:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢ao de 300 ml (1 copo)

Quantidade por por¢do  %VD (¥)
Valor energético 178kcal - 744kJ) 9
Carboidratos 15
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio
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_ _ SUCODELIMAO:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Porgdo de 300 ml (1 copo)

Quantidade por porcdo  %VD (*)
Valor energético 151kcal - 633kJ 8
Carboidratos 37g 12
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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5 CAFE ESPRESSO CURTO:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Por¢do de 30 ml (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 4kcal - 18kJ
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sodio

Janeiro 2024

___SUCO DE ABACAXI CI HORTELA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informacdo Nutricional - Por¢do de 300 ml (1 copo)

Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 180kcal - 752kJ 9
Carboidratos 449 15
Proteinas 0,59
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio
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_ _ SUCO DE MARACUJA:
NAO CONTEM GLUTEN - NAO CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Porgdo de 300 ml (1 copo)

Quantidade por por¢do  %VD (*)
Valor energético 163kcal - 682kJ 8
Carboidratos 13
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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Suco de polpa, sem conservantes ou aditivos.

_ CAFE COM CHANTILLY:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Porgdo de 50 ml (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (¥)
Valor energético 32kcal - 134kJ
Carboidratos 179
Proteinas 0,59
Gorduras totais 2,69
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sodio
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HABIB'S

CAFE COM LEITE 3 CORAGOES:

NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE

Informagdo Nutricional - Por¢do de 80 ml (1 unidade)

Quantidade por por¢do
Valor energético 37kcal - 154kJ
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina BS
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

CHOCOLATTO 3 CORACOES:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagao Nutricional - Por¢do de 80 ml (1 unidade)

Quantidade por por¢do
Valor energético 47kcal -197kJ
Carboidratos 749
Proteinas 119
Gorduras totais 1,49
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

%VD (%)
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TABELA NUTRICIONAL

__CAPPUCCINO 3 CORAGOES:
NAO CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢go de 80 ml (1 xicara)

Valor energético
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio

LATTE MACCHIATO 3 CORACOES:

Quantidade por porcdo
45kcal - 189kJ
759
179
0,929

%VD (%)
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CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Porgdo de 80 ml (1 xicara)

Valor energético
Carboidratos
Proteinas
Gorduras totais
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Calcio
Ferro
Potassio

Quantidade por por¢do
45kcal - 189kJ
749
1,69

%VD ()
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CHOCOLATTO CARAMELLO 3 CORACOES
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informag@o Nutricional - Porgdo de 80 ml (1 unidade)
Quantidade por por¢do  %VD (¥)
Valor energético 44kcal - 186kJ
Carboidratos Tig
Proteinas 119
Gorduras totais 1,39
Gorduras saturadas
Gorduras trans
Fibra alimentar
Sédio
Lactose
Colesterol
Vitamina A
Vitamina B1
Vitamina B2
Vitamina B3
Vitamina B5
Vitamina B8
Vitamina B12
Vitamina C
Vitamina E
Célcio
Ferro
Potassio
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. PAO DE QUEIO:
CONTEM GLUTEN - CONTEM LACTOSE
Informagdo Nutricional - Por¢ao de 40 g (1 unidade)
Quantidade por porcdo  %VD (¥)
Valor energético 116kcal - 485kJ
Carboidratos Mg
Proteinas 3,59
Gorduras totais 6,59
Gorduras saturadas 2,49
Gorduras trans 11g
Fibra alimentar Og
Sédio 196mg
Lactose 0,59
Colesterol 6,/mg
Vitamina A 18mcg
Vitamina B1 0mg
Vitamina B2 0,05mg
Vitamina B3 0,02mg
Vitamina B5 0,05mg
Vitamina B8 0,26mcg
Vitamina B12 0,06mcg
Vitamina C 0,img
Vitamina E 0,02mg
Célcio 73mg
Ferro 0,2mg
Potassio 23mg
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Quantidade por por¢do  %VD (*) Quantidade por porcdo  %VD (*)

Vaclorsnzrgetlco 31kca3|é129kJ f Valor energético 69kcal = 290k 3 Informacgdo Nutricional pode variar de acordo
arboidratos 60 com a montagem do produto.
Proteinas 0Og 0 Carboidratos 8,4g 3

Gorduras totais 1,59 3 B . .

Gorduras saturadas 0.41g 2 Proteinas 4,3g 6 c l Drodugols c&)m_rlsco oterggn!co. )
Gorduras trans 0g - Gorduras totais 20g 4 onsulte a tabela de riscos alergénicos no site
Fibra alimentar 0g 0 habibs.com.br.

Sédio 32mg 1 Gorduras saturadas 1,39 6
Lactose 0g 0 Sodio 47mg 2 *% Valores didrios com base em uma dieta de
Colesterol Omg 0 Vitamina D 26 5 2.000 kecal ou 8.400 KJ.
\X't?r’;'r:‘:& %”r‘ncg g oK Seus valores didrios podem ser maiores ou
4lci 263 26 i
Vitamina B2 omg 0 Calcio mg menores dependendo Ejg suas necessidades
Vitamina B3 Omg 0 energeticas.
Vitamina B5 Omg 0
Vitamina B8 Omcg 0 **UD ndo estabelecido.
Vitamina B12 Omcg 0
Vitamina C Omg 0 Sundae, Taca Simples 2 bolas, Casquinhas 1 e 2
V'tgg]'cr;g E gmg g bolas e Milk-Shakes:
Ferro 0mg 0 Informacgdo nutricional dos sorvetes é
Potéssio omg 0 aproximada, podendo variar de acordo com o

sabor do sorvete e cobertura.

Nd&o contém quantidades significativas
de gorduras trans e fibra alimentar.
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